OK Slavia Hradec Kralové, z.s.

porada s finan€ni podporou Statutarniho mésta Hradec Kralové

Ligu hradeckych skol v orientacnim béhu
pro skolni rok 2022/ 2023

POKYNY PRO UCASTNIKY
2.zavodu Ligy Hradeckych Skol v orientacnim béhu 2022/23

Termin a misto konani:
Stfeda 12. 10. 2022, Slezska plovarna, Hradec Kralové
Souradnice: 50.2117808N, 15.8577519E

V ptipadé velmi nepfiznivého pocasi mlze byt zavod do dne konani do 11:00 hodin odvolan e-mailem
vedoucim druzstev a dale zvefejnénim na www strance zavodu. V tom pfipadé, je nahradnim
terminem zavodu stfeda o tyden pozdéji. Prihlasky zUstanou v platnosti, Ize vSak do patku poslat
zmeény (odhlasky a dohlasky).

Poradatel:
Sportovni klub OK Slavia Hradec Kralové, z.s. }
s finan¢ni podporou Statutarniho mésta Hradec Kralové a Ceského svazu orienta¢nich sportt

Mapa:
Slezska plovarna, méfitko: 1:7500, interval vrstevnic 5m
V pripadé desté budou na startu k dispozici mapniky.

Terén:
Louky kolem Orlice (na S od feky) a slepych ramen.

Start:

Start 00 = 14:00 hodin. Start je umistén nedaleko od centra.

Cesta je znacena modro-bilymi faborky.

Vstup do startovniho koridoru je 2 minuty pfed ostrym startem, 1 minutu pfed startem si zavodnik
odebere mapu se zakresem trati.

Cil:

Cil je nedaleko od centra. Dobéh od posledni kontroly (kategorie DH3, DH5) je vyznagen faborky.
Kategorie DH7 a DH9 maji posledni kontrolu jinou, b&Zi na cil podle mapy. V cili pro né je udélan
samostatny koridor, musi orazit cilovou jednotku!

Bufet:
V centru bude otevien bufet s drobnym obcerstvenim.

Kategorie:

D3/ H3 - divky / chlapci 1. az 3. tfida ve Skolnim roce 2022/ 2023,

D5/ H5 — divky / chlapci 4. az 5. tfida ve Skolnim roce 2022/ 2023,

D7 / H7 — divky / chlapci 6. az 7. tfida, prima a sekunda osmiletych gymnazii ve Skolnim roce 2022/
2023,

D9 / H9 — divky / chlapci 8. az 9. tfida, prima a sekunda Sestiletych gymnazii, tercie a kvarta
osmiletych gymnazii ve skolnim roce 2022/ 2023,



Traté:

Orientacné méné naro¢né, vhodné i pro zaCatecniky. Pro orientaci neni nutna buzola. Pro kategorie
D3 a H3 jsou traté v terénu vyznaceny oranzovymi faborky, pribéh traté je zakreslen v mapé. Neni
nutné celou trat probéhnout po faborcich, na nékterych mistech je mozné zkraceni.

Trat’ je nutné absolvovat v pofadi kontrol podle zakresu trati v mapé a popisu kontrol.

Na tratich budou poradatelé, ktefi pomohou za¢ate¢nikim s orientaci v mapé a budou kontrolovat
dodrzeni poradi kontrol. Plati zakaz vstupu do vodnich ploch.

Popisy kontrol: Budou vytistény i na mapach.

Popisy jsou k dispozici popisy v textové podobé a jako piktogramy ve zvlastnim dokumentu. Pro traté
D7, H7, D9 a H9 budou k dispozici vytisténé v centru zavodu. Délka je méfena a uvedena po pfimych
spojnicich kontrol.

Razeni:

Kategorie D7, H7, D9 a H9 — elektronické razeni Sport Ident. Je mozné vyuzit bezkontaktni razeni
— kdo ma ¢ip SIAC. Kdo nema svuj ¢ip, bude mu na prezentaci zapujcen.

Kategorie D3, H3, D5 a H5 do papirovych prakazek.

Klasické razeni klestémi do papirovych prikazek. V pofadi prvni kontrola trati se razi do policka ¢Eislo
1, druha kontrola se razi do poli¢ka Cislo 2 a tak dale. Pro opravu nespravného orazeni kontroly jsou
uréena policka ozna¢ena pismeny R. Prosime, nenalepujte popisy kontrol na rub priikazek, ztéZuje to
kontrolu raZeni. Naopak velice vhodnou Upravou prikazky je prelepeni priithlednou Sirokou
izolepou (bude k dispozici na prezentaci). Zabranite tim rozmaceni prikazky za desté, které velmi
komplikuje zpracovani vysledku.

Vysledky:

Budou zvefejnény na strance https://www.shk-ob.cz/liga-skol. Za kazdou chybéjici nebo chybnou
kontrolu bude zavodnik penalizovan 10 minutami a s upravenym ¢asem bude zafazen do vysledk.
PFi 4 a vice chybéjicich nebo chybnych kontrolach bude zavodnik diskvalifikovan (abyste nechodili ze
startu rovnou do cile ©).

Casovy prabéh:

13:20 - 13:45 — prezentace
14:00 - start prvnich zavodniki
asi 15:45 — ukonceni zavodu

Ceny:
Diplomy a drobné ceny prvnim tfem v kazdé kategorii budou pfedany v prabéhu dvou tydn(.

Pravidla:
SoutéZi se podle Pravidel orientaéniho béhu upravenych pro dané podminky. Pravidla jsou
k nahlédnuti zde: http://www.orientacnibeh.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/pravidla-ob-2022.pdf

Propozice, informace o zavodech, vysledky jednotlivct a Skol, fotografie ze zavodt najdete na
internetové adrese https://www.shk-ob.cz/liga-skol.

Spravny smér vSem Ucastnikim pfeji organizatofi ze sportovniho klubu OK Slavia Hradec Kralové.
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