=
? World Orienteering Day

POKYNY PRO UCASTNIKY
4, zavodu Ligy hradeckych s§kol v OB 2015/ 2016 a krajského kola Preboru skol,

Termin a misto konani:
Stfeda 11. kvétna 2016, Satnovy objekt OK Slavia Hradec Kralové na adrese Nad Rybniky 2053, Hradec Kralové.

Poradatel:
Sportovni klub OK Slavia Hradec Kralové, z.s.

Mapa:
Bificka 2016, méritko 1 : 10 000, interval vrstevnic 5 m, stav 2016

Terén:
PFfiméstsky les s hustou siti komunikaci

Start 00:

14:00 hodin, ve vzdalenosti 600 m, cesta je znacena modrobilymi faborky. (Start je velmi blizko cile, po dobu zavodu
je mozno si u cile odlozit véci.)

Vstup do startovniho koridoru je 2 minuty pfed ostrym startem, 1 minutu pfed startem si zavodnik odebere mapu se
zakresem trati a zorientuje mapu.

Kategorie:
DI/ HI —divky / chlapci 1. az 3. tfida,

DIl / HIl — divky / chlapci 4. az 5. tfida,

DIl / HIIl — divky / chlapci 6. a 7. tfida, prima a sekunda osmiletych gymnazii,

DIV / HIV —divky / chlapci 8. a 9. tfida, prima a sekunda Sestiletych gymnazii, tercie a kvarta osmiletych gymnazii,
DV / HV —divky / chlapci 1. — 4. ro¢nik stfednich Skol, kvinta az oktava osmiletych gymnazii, tercie az sexta
Sestiletych gymnazii

Traté:

Orientacné méné narocné, vhodné i pro zaCatecniky - pro orientaci neni nutna buzola. Pro kategorie DI a HI jsou traté
v terénu vyznaceny faborky, pribéh traté je zakreslen v mapé. Neni nutné celou trat probéhnout po faborcich, na
nékterych mistech je mozné zkraceni.

Trat’ je nutné absolvovat v poradi kontrol podle zakresu trati v mapé a popisu kontrol.

Na tratich bude zajistén dozor &leny OK Slavia Hradec Kralové.

Popisy kontrol v&etné délek trati jsou zvlastni dokument.

Z cile zpét k Satnovému objektu je to 500 m po modrobilych faborkach.

Razeni:

Klasické razeni kleStémi do papirovych prikazek. V poradi prvni kontrola trati se razi do policka €islo 1, druha
kontrola se razi do policka €islo 2 a tak dale. Pro opravu nespravného orazeni kontroly jsou ur€ena poli¢ka oznacena
pismeny R.

Casovy pribéh:

13:25 - 13:45 — prezentace

14:00 - start prvnich zavodnik

asi 15:45 — ukon&eni zavodu

Diplomy prvnim tfem v kazdé kategorii budou dodany do skol do dvou tydnu po zavodeé.

Akce World Orienteering Day (Svétovy den orientaéniho béhu):

Soubézné bude probihat sportovni akce pro vefejnost. Pro zajemce budou pfipraveny 3 tréninkové traté v arealu
stalych kontrol na Bificce (autorem arealu je oddil OK99 Hradec Kralové). Délky trati jsou 3, 4 a 5km, traté jsou
vhodné i pro zagateéniky. Mapy budou k dispozici mezi 15:00 a 18:00. Cas se neméFi.

Spravny smér vSem Ucastnikiim preji organizatofi z OK Slavia Hradec Kralové.



