POKYNY PRO UCASTNIKY
4. zavodu Ligy hradeckych skol v orienta¢nim béhu 2016/2017
zaroven krajské kolo Pfeboru skol

Termin a misto konani:
Stfeda 24. 5. 2017, $atna OK Slavia Hradec Kralové na adrese Nad Rybniky 2053, Hradec Kralové
Odkaz do mapy: https://mapy.cz/s/1EV7]

Poradatel:

Sportovni klub OK Slavia Hradec Kralové, z. s.

s finanéni podporou Statutarniho mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje a Ceského svazu orientaénich
sportd

Mapa:
Biricka 2016, méfitko 1 : 10 000, interval vrstevnic 5 m, stav 2017

Terén:
Priméstsky les s hustou siti komunikaci

Start 00:

14:00 hodin, 400 m od $atny, znaceno modro-bilymi faborky.

Vstup do startovniho koridoru je 2 minuty prfed ostrym startem, 1 minutu pred startem si zavodnik
odebere mapu se zakresem trati a zorientuje mapu.

Cil:
V tésné blizkosti Satny na louce.

Kategorie:

D1 / H1 —divky / chlapci 1. az 3. tfida,

D2 / H2 —divky / chlapci 4. az 5. tfida,

D3 / H3 —divky / chlapci 6. a 7. tfida, prima a sekunda osmiletych gymnazii,

D4 / H4 —divky / chlapci 8. a 9. tfida, prima a sekunda 3estiletych gymnazii, tercie a kvarta

osmiletych gymnazii.

D5 / H5 - divky / chlapci 1. — 4. rocnik stfednich skol, kvinta aZ oktdva osmiletych gymnazii, tercie aZ sexta
Sestiletych gymnazii.

Traté:

Orientacné méné narocné, vhodné i pro zacatecniky - pro orientaci neni nutna buzola. Pro kategorie D1 a H1
jsou traté v terénu vyznaceny oranzovymi faborky, pribéh traté je zakreslen v mapé. Neni nutné celou trat
probéhnout po faborcich, na nékterych mistech je mozné zkraceni.

Trat je nutné absolvovat v pofadi kontrol podle zikresu trati v mapé a popisti kontrol.

Od posledni kontroly €. 39 absolvuji vSichni zadvodnici Usek zna¢eny do cile v délce 180m.

Popisy kontrol véetné délek trati jsou zvlastni dokument. Délka u kategorie H1 a D1 je uvedena po linii
vyznacené faborky, u ostatnich kategorii je uvedena délka mérena po primych spojnicich kontrol.

Na tratich budou poradatelé, ktefi pomohou zacatecnikiim s orientaci v mapé.

Konec zavodniho prostoru je v terénu znacen plastovymi cerveno-bilymi faborky. Jedna se o silnou cestu,
kterou je ve vlastnim zajmu zakazano prekondvat (za ni Zddné kontroly opravdu nejsou). Pfisny zakaz vstupu
na hlavni silnici vedouci smérem na Kolibu (bude hlidano pofadatelem).

RaZeni:

Klasické razeni klestémi do papirovych prikazek. V poradi prvni kontrola trati se razi do policka ¢islo 1, druha
kontrola se razi do policka Cislo 2 a tak ddle. Pro opravu nesprdvného orazeni kontroly jsou urcena policka
oznacena pismeny R.

Z Pravidel pro OB: Zdvodnik miZe psdt do kontrolnich policek, tato priihledné prelepit nebo podlepit na rubové
strané prukazu a prukaz vloZit do ochranného obalu. Jiné tpravy nejsou povoleny.

Prosime, nenalepujte popisy kontrol na rub prikazek, ztéZuje to kontrolu raZeni.

Casovy priibéh:
13:30 - 13:45 - prezentace



14:00 - start prvnich zavodniku
asi 15:45 — ukonceni zdvodu

Ceny:

Pro kazdého ucastnika je pfipraven diplom za absolvovani zavodu v ramci akce World Orienteering Day. Vyde;j
probihd samoobsluzné u stolu prezentace.

Diplomy a drobné ceny prvnim tfem zavodnikdim v kazdé kategorii budou predany béhem dvou tydn(. Prvni tfi
Skoly v celkovém hodnoceni ro¢niku 2016/2017 obdrzi diplom a pohar.

Ostatni:
WC bude k dispozici v Satné.

Pfebor Skol:

Zavodnici ve dvou vékovych skupinach D3+H3+D4+H4 a D5+H5 soutéZi o postup do celostatniho findle Pfeboru
$kol, které se uskuteéni 7. 6. 2017 v Cechach pod Kosifem (poradatel SK Prostéjov). Postupuje vidy jedna kola
z kazdé vékové skupiny. Systém bodovani je stejny jako na Lize hradeckych $kol (viz propozice). Kazda kategorie

¢lend druZstva.
Akce World Orienteering Day (Svétovy den orientacniho béhu):
Na zavod Ligy Skol bude navazovat sportovni akce pro verejnost. Pro zajemce budou pfipraveny 3 tréninkové

traté v aredlu stalych kontrol na Bificce (autorem arealu je oddil OK99 Hradec Kralové). Délky trati jsou 3, 4 a
5km, traté jsou vhodné i pro zacateéniky. Mapy budou k dispozici mezi 16:00 a 18:00. Cas se neméfi.

Spravny smér vSem Ucastnikiim preji pofadatelé z OK Slavia Hradec Kralové.

PARTNERI:

PARTNEREM PROJEKTU
LIGA HRADECKYCH SKOL JE i i i
MESTO HRADEC KRALOVE KRALOVEHRADECKY
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